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RUM FOR HALSA

PRIMEKTET EUM FOR HALSA - Ett utvecklingzprojekt som bidear till
stimulans, vilbefinnande och social gemenskap

www.atackholm. e

SMA MEDEL — STORA RESULTAT

VAD HAR VI GJORT?

Aldrefirvaltningen har viren 2011 i samband med Hjilpmedelsinstitutets
utlysning Bo bra pa dldre dar initierat ett utvecklingsprojekt med Bromma
stadsdelsfirvaltning och Tallbackens vard och omsorgsboende. Vi har arbetat
praktiskt med omformning av entré, allrum och matsal pa en avdelning. Detta
har resulterat i ny ljussattning, juddiampande takplattor, nya anpassade mobler,
nyva farger och tapeter, ny moblering och konst,

VAD AR SYFTET MED PROJEKTET?

Syftet med projektet har varit att omforma interidéren till en mer estetiskt
tilltalande miljoé som kan bidra till stimulans, social gemenskap och
vilbefinnande for boende och personal. Med projektet vill vi bidra till god vard
och omsorg genom en helhetssyn pa individen, dar man tar hiansyn till hela
mianniskan. Var utgingspunkt i projektet ar att lyfta fram den Aldre i centrum,

"VAD HAR HANT MED MAMMA? HON AR JU SA MYCKET GLADARE"
Projektet har fatt manga positiva reaktioner fran bade personal, boende och
anhoriga. Alla har som jobbar, bor och besiker har upplevt projektet som
utvecklande och berikande. En fran personalen uttrycker att "jag fr stolt dver att
fi jobba har i de har fina lokalerna”™ och beréttar att en boende som aldrig forut
ville komma ut och dta, numera sitter och vintar att fa bestka matsalen for det
ir ju sa trevligt didr. En anhérig sade "Vad har hant med mamma? Hon ar sa
mycket gladare.”
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